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Vízkereszttől húshagyó keddig 
tart a farsang időszaka. Február 
a farsang farka, ilyenkor tartják 
a legtöbb mulatságot, s ez a nagy 
eszem-iszomok ideje.

Bár az elmúlt napokban a tél durván 
szorongatta egész Európát, bízhatunk 
benne, hogy az utolsókat rúgja. Még 
ha jó nagyokat is. A farsang farkának 
februári szokásai a tél végét is ün-
neplik. Ilyenkor hagyományosan nagy 
lakomákat csapott, akinek tellett rá. 
Illett jó zsírosat enni, disznóhúst, ko-
csonyát, inni hozzá kellő pálinkát és 
bort. A zsírban sült farsangi fánkok 
különböző változatait pedig számos 
európai országban készítik. Nálunk is 

közkedveltek. A farsangi ételek mara-
dékát sok helyen megszárították, por-
rá törték, a beteg jószágot gyógyítot-
ták vele. Mindenütt arra törekedtek, 
hogy az ételeket hamvazószerdáig 
elfogyasszák, mert akkor kezdődik 
a böjt. Vagyis húsvét előtt negyven 
nappal. 

Szokásban voltak a köszöntők, a 
szerencsekívánatok, adománygyűjté-
sek, a történeti Magyarország északi 
részein a koledálók járták a házakat. 
Sok helyen dramatizált játékokat 
adtak elő. Világszerte, így a magyar 
nyelvterületen is a farsang adott al-
kalmat a különféle jelmezek, maszkok 
felöltésére. Megjelenítették a zsáner-
figurákat, például cigányasszonyt, ör-

dögöt, kereskedőt, törököt. A szépsé-
get és az ijesztőn csúfat egyaránt.  

A táncmulatságok legfőbb ideje 
is a farsang, faluhelyen többnyire a 
fonóban zajlott. A városokban pedig 
egymást érték a bálok. A farsangi tra-
díciókban komoly szerepet játszottak 
a legényavatások. Az udvarlás, pár-
választás, a házasságkötések, a lako-
dalmak legfőbb ideje a hagyományos 
magyar paraszti életben úgyszintén a 
farsang időszaka volt. Ilyenkor tréfá-
san, olykor durván figyelmeztették a 
vénlányokat és -legényeket is, hogy 
eljárt felettük az idő. Gonoszűző, 
termésvarázsló, időjósló és bizonyos 
munkákat tiltó napok is farsangra 
estek. 

Zsíros falatok, maszkosok, 
bálok – itt a farsang farka

A mohácsi sokácok hagyo-
mányos álarcos, jelmezes 
felvonulása néhány éve 
már az UNESCO szellemi 
világörökségek listájára 
is fölkerült. A roppant 
népszerű, tömegeket vonzó 
idegenforgalmi esemény 
mára már több napos 
programsorozattá nőtte ki 
magát. Az idén február 16. 
és 21. között rendezik meg. 
A mohácsi rendezvény 
legfontosabb része ezúttal 
is a kifordított bundába 
öltözött, birkabőrcsuklyás, 
álarcos, fabuzogányos, 
kereplős busók felvonulása. 
Őket a jankelék kísérik, akik 
ronggyal és fűrészporral 
töltött táskákkal püfölik a 
busók közelébe férkőzni 
igyekvőket. Rajtuk kívül 
még felvonulnak a mas-
karák is. S mire lemegy a 
nap, a főtéren rakott nagy 
máglyánál tetőzik a  mu-
latság.  

farsang

F
A busójárás 
világörökség

Farsangi fánk
Négy személyre: fél kg bú-
zaliszt, 2 dl sovány tej, 40 
g élesztő, 50 g porcukor,  
60 g olvasztott vaj, 5 db to-
jássárgája. A sütéshez olaj, 
a díszítéshez baracklekvár, 
porcukor. A porcukros tejben 
felfuttatott élesztőt, a vajat, 
és a tojássárgákat a lisszttel 
simára gyúrjuk. Kelesztjük, 
kinyújtjuk, kb. 6 cm-es kiszú-
róval kiszaggatjuk, közepét 
benyomjuk. Kis adagokban 
kisütjük bő forró olajban a 
lukas részével lefelé, lefedve, 
majd fordítjuk és fedő nélkül 
sütjük a másik oldalát. Kb. öt 
perc alatt aranysárga lesz.
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A Lessing mű mai változata 21. szá-
zadi mese. A vallási tolerancia és az 
emberség nagyon is aktuális kérdéseit 
boncolgatja. Az 1963-ban született 
Ulrich Hub, Lessign újraértelmezője, 
sokoldalú művész: színházi szerző, 
prózaíró, forgatókönyvíró, színész és 
rendező. Németországban 2009-ben 
az évad legjobb gyermek- és ifjúsá-
gi darabjának járó díjjal tüntették ki. 
A rendező Gigor Attila – aki éppen 
az HBO most forgó, Terápia című új 
sorozatán dolgozik –, a darab szín-
padra állítására több mint egy éve 
kapott felkérést. A színmű fordítója 
Perczel Enikő darmaturg. Az ifjúsági 
előadáshoz kapcsolódó foglalkozás – 

A Náthán gondolkozásra 
neveli a kamaszokat

színház

SzUlrich Hub Náthán gyermekei című művét mutatta be a Nemzeti Színház. A darab 
Lessing Bölcs Náthánjának újrafogalmazása. Az előadáshoz kamaszok számára drá-
mapedagógiai foglalkozás kapcsolódik, amelyre iskolák jelentkezhetnek.

Sinkó László Szultán, Kulka János Náthán és Hollósi Frigyes a Püspök szerepében

amely folyamatos kísérletezés során 
mindig változik – az előadás előtt egy 
órával Róbert Júlia drámapedagógus 
bevezetőjével kezdődik. Az egyórás 
előadást követően pedig a drámape-
dagógus felvezetése után bejönnek a 
színészek, és a gyerekek a darab végén 
bemutatott feloldhatatlan konfliktust 
próbálják meg feloldani a segítségük-
kel. A színészeknek a gyerekek inst-
rukciói alapján kell tovább játszaniuk 
a darabot.

A konfliktus leegyszerűsítve a 
következő: egy lány beleszeret egy 
másik kultúrkörbe tartozó fiúba, ott-
hagyja-e érte az apját vagy ne? Léte-
zik-e átjárás a kultúrák között vagy 

nem? A foglalkozás nem választ keres 
erre a kérdésre, hanem gondolkod-
tatni akar – hangsúlyozta egy inter-
júban Gigor Attila. A gondolkodásra 
nevelésnél véleménye szerint kevés 
fontosabb dolog van. „Megtanítani 
azt, hogy semmit nem szabad elhinni, 
még azt se, amit most mi tanítunk ne-
kik. Tanulj meg gondolkodni és akkor 
kevésbé tudnak befolyásolni" – hang-
súlyozta.

A 12–16 éves kor között ajánlott 
ifjúsági előadásban Kulka János, Mar-
tinovics Dorina, Földi Ádám, Sinkó 
László, Hollósi Frigyes játszik, zenész-
ként Halas Dóra lép fel. A díszlet és a 
jelmez Daróczi Sándor munkája.

A Csokonai Színházban fontosnak 
tartják, hogy autentikus népme-
sei hagyományokból táplálkozó 
előadások szülessenek. Az elmúlt 
években így került színre a Taliz-
mán és a Csillagszemű. A mostani 
évadban a „modern" Momo és a 
„klasszikus" magyar népmese, a 
Többsincs királyfi, valamint az 
Aladdin. A fiatal Aladdin felnőt-
té válásáról, fejlődéstörténeté-
ről szól a mese. A jó szellemek 
segítenek neki, a rossz emberek 
pedig akadályozzák a hőst, aki 
minden megpróbáltatást legyőzve 
a boldogság útjára lép. Aladdin 
roppnat népszerű mesehős, volt 
már rajzfilm, filmadaptáció, báb-
előadás és táncelőadás főszerep-
lője is. A debreceni adaptáció író-
ja és rendező: Zakariás Zalán. Az 
előadás plakátját Hercz Tamás, a 
Medgyessy Ferenc Gimnázium és 
Művészeti Szakközépiskola diákja 
tervezte. 

Aladdin meséje 
Debrecenben

fotó: mohai balázs – mti
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Budapesti fürdőkultúra
KIÁLLÍTÁS A fürdőkultúra fejlődését 
bemutató tárlaton látható a Széche-
nyi gyógyfürdő korabeli plakátja (ké-
pünkön). A Király fürdőben megnyílt 
tárlat a fővárosi fürdők történetét, a 
fürdőkultúrához kapcsolódó tárgya-
kat, fényképeket vonultatja fel. Sző-
ke László, a Budapest Gyógyfürdői és 
Hévizei Zrt. vezérigazgatója az MTI-
nek elmondta a kiállítás kapcsán, 
hogy a négy eredeti törökfürdő – a 
Rác, a Császár, a Rudas és a Király – 
közül csak az utóbbit nem újították 
fel. A tervek szerint a Királyt újabb 
medencével egészítenék ki, az átriu-
mos részben pedig pezsgőmedencét 
alakítanának ki, így gazdaságossá 
válhatna a működése.

Családi program 
MESESZÍNHÁZ Fabók Mancsi Báb-
színháza adja elő A székely menyecske 
és az ördög című népmesét bábokkal a 
Garden Étterem Színházban a Városma-
jorban. A vasárnap délelőtti programra 
négyéves kortól várják a gyerekeket. A 
mese arról szól, hogy élt egyszer, vala-
mikor erősen rég egy székely menyecs-
ke. De az a világon mindent a visszájára 
cselekedett. Makacs dacosságával még 
az ördögnek is igen meggyűlt a baja. 
S tán még ma sem szabadult volna az 
asszonynép fogságából, ha meg nem 
menti egy huszár…

„Vigyázzanak magukra, vigyázzanak egymásra,
vigyázzanak az egészségükre, mert abból csak egy van”

(Béky László)
 

VITALITÁS az ECHO TV-ben
V I TA L I T Á S , 
magyarul ÉLET-
ERŐ címmel, im-
már második éve 
jelentkező egész-
ségügyi termé-
szetgyógyászati 
műsorra hívom 

fel szíves figyelmüket. Az adások 
kedden és szombaton az alábbi idő-
pontokban láthatók: Kedd: 16.30-
17.00, ismétlés szerdán 10.30-11.00 
és pénteken 01.00-01.30 között. 
Szombat: 13.00-14.00, ismétlés 
vasárnap reggel 06.00-07.00 óra 
között. Minden adás élő, interaktív, 
amely azt jelenti, hogy hallgatók 
telefonon és SMS-ben tehetnek 
fel kérdéseket, amelyekre részben 

az adásban, részben adáson kívül 
válaszolunk. Most szombaton, 
február 11-én a MAGNAPRESS 
rendszert Kövesdi Natália mutatja 
be. Elérhetősége: 06-70-701-4370, 
www.magnapress.hu
Kedden, február 14-én Gyűrüsi 
József lesz a vendégünk, akivel 
az elektroszmog károsító  hatásait, 
valamint a szervezet önszabályzó 
rendszereinek összefüggéseit mu-
tatjuk be. Elérhetősége: 06-20-916-
0583, www.foldelnijo.hu
Béky László természetgyógyász, 
szerkesztő-műsorvezető elérhető-
sége: 06-26-571-138, 06-30-940-
4179, aura@mail.datanet.hu 
Szeretettel várjuk kedves mindnyá-
jukat a képernyő elé.

Kocsis Zoltán 
és az UMZE 
KONCERT A Müpa Fesztivál Színhá-
zában február 14-én izgalmas kon-
certet ad Kocsis Zoltán (képünkön) 
vezényletével az UMZE Kamara-
együttes. A műsoron Stockhausen, 
Varèse, Janácek, Sztravinszkij és 
Dohnányi művek hallhatók majd. 
A kortárs és 20. századi zene meg-
szólaltatására, népszerűsítésére 
alakult UMZE Kamaraegyüttes 
különleges műveket társított egy-
más mellé ezen a hangversenyen; 
olyanokat, amelyeknek a többsége 
az 1950-es évek elején íródott, és 
zeneszerzés-technikailag is kap-
csolódnak egymáshoz. A műsort a 
20. század második felének egyik 
legnagyobb hatású zeneszerzője, 
Karlheinz Stockhausen egy-egy 
emblematikus alkotása keretezi. 
Közreműködik: Kéringer László – 
ének, Fejérvári Zoltán – zongora, 
Ittzés Gergely – fuvola. 

CD A BBC Music Magazine kritikusaiból álló zsű-
ri beválasztotta a Bartók Új Sorozat 9. albumát 
a BBC Music Magazine Awards 2012 verseny 21 
résztvevője közé, a legjobb zenekari felvétel ka-
tegóriájában. Hat éve, Bartók Béla születésének 
125. évfordulóján indult útjára a lemezsorozat, 
harmincegy CD-n mutatva be a zeneszerző tel-
jes életművét. A mostani albumon a Nemzeti 
Filharmonikusok Zenekara mellett Kelemen Bar-
nabás hegedűművész játszik. A közönségszava-
zatok február 29-éig adhatók le a http://www.
classical-music.com/awards2012 oldalon.

Csehországi 
magyar művészek
KÉPZŐMŰVÉSZET Lőrincz Zsuzsa: Ikon 
című festménye (MTI Fotó: reprodukció) 
is szerepel a Concordia 2010 kiállításon, 
amelyen csehországi magyar képzőmű-
vészek alkotásait mutatják be a Ráday 
Képesház Galériában. A kiállító művé-
szek: Blaskovics Éva, Gál Attila, Hajnal 
Mihály, Kopasz Viktor, Kutas Ágnes, 
Lőrincz Zsuzsa, Remák Béla, Serbák Zsu-
zsa, Stirber Péter, Struhár Boglárka, Szil-
va Emőke, Stefunková-Szabó Erzsébet. 
A tárlat február 25-ig tekinthető meg. 

Díjat kapott a Bartók felvétel

Háy János 
és Lovasi András
IRODALOM „Olyan leszel, akit sze-
retnek” címmel lesz a Petőfi Irodalmi 
Múzeumban a Kortárs klasszikusok 
– klaszikus kortársak című sorozat 
újabb rendezvénye február 16-án este 
hatkor. A kéz című darab kapcsán Háy 
János íróval (képünkön) és Lovasi And-
rás előadóművésszel beszélget a zenés 
műfajról, az irodalom és a korszerű 
tánczenék találkozásáról, versekről és 
dalszövegekről Horváth Csaba iroda-
lomkritikus.
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Az előző heti keresztrejtvény megfejtése Bernard mondása: A kísérletező, aki nem tudja mit keres, nem érti meg, 
amit talál.

Egyre szebb az Esterházy-kastély 
Az Új Széchenyi Terv keretében két 
ütemben, csaknem 3,5 milliárd fo-
rintból újítják fel a fertődi Esterházy-
kastélyt. Ez az ország legjelentősebb 
kastély fejlesztése. A munkálatok 
közben is élénk kulturális élet zajlik 
a „Magyar Versailles"-ban. Nyáron 
egyetlen napon itt lesz látható az 
Esterházy Madonna. 

A kastélyegyüttes több évig tartó re-
konstrukciója a Műemlékek Állami 
Gondnoksága vezetésével folyik. A 
központi épületet és a kastélyparkot 
helyreállítják, illetve a mára teljesen 
elpusztult operaházat újraépítik. A 
már restaurált kastélykápolna Europa 
Nostra-díjat kapott. 

A fertődi Esterházy-kastély tárlat-
vezetéssel látogatható. A túra a föld-
szinten kezdődik a hercegi és herceg-
néi lakosztályokban, a nyári ebédlőben 
és a kínai lakkszoba pazar tereiben, 
valamint a kastélykápolnában. A vi-
rágfüzérekkel kifestett lépcsőházból 

a nagyméretű zeneteremhez vezet 
a séta. Innen nyílik a Mildorfer által 
festett mennyezetfreskóval ékes dísz-
terem. Majd Mária Terézia lakosztá-
lyához juthatnak a vendégek. A „Ju-
bileumi kastélytúra” részesei ennél is 
többet láthatnak. A kastély más rejtett 
értékeivel, zegzugaival is megismer-
kedhetnek. 

Az idén is számos programot szer-
veznek, legközelebb a Húsvét a kas-
télyban című rendezvényt tartják. 
Majd itt lesz a III. Regionális Furu-
lyaverseny, a Kishercegi bál, a fertődi 
nagycsoportos óvodásoknak rende-
zett bál a kastély dísztermében, az 
„Örökségünk” interaktív műveltségi 
vetélkedő, gyermekrajz kiállítás, a 
Cziráky Margit-díj díjátadó ünne-
pélye, régésztábor, a Zene világnapi 
hangverseny, valamint Miklós-nap és 
karácsonyi koncert.

A legérdekesebbnek a Múzeumok 
éjszakája ígérkezik júniusban. A Szép-
művészeti Múzeum féltett kincse, az 
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A felújított fertődi Esterházy-kastély részlete

Heti Múzsa · A Magyar Hírlap kulturális magazinja · Kiadja: a Magyar Hírlap Kiadói Kft. · Felelős kiadó: a Magyar Hírlap ügyvezető igazgatói · Felelős szerkesztő: Lázár 
Anna · Fotók: rendezvényarchívumok · Műsorszerkesztőség: MTI Kiadói Kft. · Címlap: Csudai Sándor · Key account manager: Reif Ágnes (reif.agnes@risingstar.hu) · 
Hormay Mónika (hormay.monika@risingstar.hu) Tervező szerkesztő: Beke Krisztina · Nyomtatás: Ringier Kiadó Kft. · A hirdetések tartalmáért a lap felelősséget nem 
vállal · A kiadvány önállóan kereskedelmi forgalomba nem kerül · A Heti Múzsa első számú hírforrása a www.budapestterminal.hu

fotó: krizsán csaba – mti

Esterházy Madonna „látogatást tesz” 
a fertődi Esterházy-kastélyban, s a 
múzeumi éjszakán az emeleti díszter-
mében állítják ki. A mű bemutatásához 

a Műemlékek Nemzeti Gondnoksága 
egyedi installációt készíttet, felvillant-
va a reneszánszban készült más Ma-
donna ábrázolásokat is. 
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